
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Måndag: Krämig fiskgryta med rotfrukter 

Tisdag: Mandelöverbakad kummel med vitvinssås 
och kokt potatis 

Onsdag: Laxfilé med Sandefjordssås, kokt potatis 

Torsdag: Parmesangratinerad kolja med 
champagnesås och potatispuré 

Fredag: Laxfilé med citronsås och kokt potatis 

Hela veckan: 

❖ Pannbiff med pepparsås, gurka, lingon  
och kokt potatis 

❖ Frutti de mare med räkor och blåmusslor 
❖ Grekisk sallad med fetaost och oliver 

 


