
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Måndag: Krämig fiskgryta med rotfrukter 

Tisdag: Lubb med brynt smör, potatis och pepparrot 

Onsdag: Havskatt med pumpa, potatis, rödvinssås 

Torsdag: Kolja med örtsås och potatis 

Fredag: Regnbåge med musselsås och kokt potatis 

Hela veckan: 

❖ Nattbakad fläskkarré med potatispuré, smörad 
senapsky 

❖ Pennepasta med chorizo, parmesan, sotad majs 
och tomatsås 

❖ Mozzarellasallad med ugnsrostade tomater, 
balsamico och basilika 

 


